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N A C H R U F  

In memoriam Konrad Lang 

A m  6. Oktober  1985, nur  wenige  Wochen  nach  seinem 87. Geburts tag,  ist 
Prof.  Dr. rer. nat., Dr. med. Konrad  Lang,  em. o. 6. Professor  ffir Physiolo-  
gische Chemie  an der  Johannes-Gutenberg-Univers i t f i t  Mainz, an e inem 
schweren  Leiden  gestorben.  

Er, der Nestor  der  deu t schen  Ern~ihrungswissenschaft ,  war  einer der 
letzten aus einer Genera t ion  yon  Hochschul lehrern ,  die noch  ihr gesamtes  
Fachgebie t  in allen Verzweigungen  fiberblickt und  beherrscht  haben.  Die 
bee ind ruckende  Vielseitigkeit seines Werkes, die Breite seines Wissens 
u n d  seiner Er fahrung  sind die posi t iven Folgen  eines Werdegangs,  der ihn 
i m m e r  wieder  zu neuer  Orient ierung zwang. Konrad  Lang  wurde  am 15. 
Augus t  1898 in Bruchsa l  geboren.  In  Fre iburg  studierte er Chemie  und  
Medizin. Dieses Doppe l s tud ium legte das tragf~ihige naturwissenschaft l i -  
che  F u n d a m e n t  und  weckte  das Interesse  und  die Aufgeschlossenhei t  ffir 
medizinische Probleme.  So ist es zu verstehen,  dab seine wissenschaftl i-  
chen  Le i s tungen  in grol~em Umfang  zu mediz inisch relevanten Leistun- 
gen yon  ble ibender  Bedeu tung  geffihrt haben.  

Seine L a u f b a h n  begann  Lang  als Leiter eines groBen klinisch-chemi- 
schen  Labors  in Kiel. Aus dieser Zeit s t ammt  sein Interesse  an analyti- 
schen  Fragen.  1936 habilit ierte er sich in Kiel ftir Phys io logische  Chemie  
und  geriet als u n b e u g s a m e r  und  kompromiBloser  Charakter  alsbald in 
Konfl ikt  mit  dem nationalsozial ist ischen Regime. Seine Stel lung wurde  
unha l tbar  u n d e r  muBte mit  Hilfe gle ichgesinnter  F reunde  in der Wehr- 
m a c h t  Schutz  suchen.  Als Lei ter  des Phys io log i sch-chemischen  Inst i tuts  
der  Milit~ir~irztlichen Akademie  in Berlin und  sp~ter im Krieg als Beraten- 
der  des Heeressanit~itsinspekteurs wuchsen  ihm gewaltige Aufgaben  zu. 
Es begann  eine intensive und  f ruchtbare  Schaffensperiode,  aus der leider 
nur  wenig  schrift l iche Zeugnisse  erhal ten sind. Gebl ieben ffir die sp~tere 
Tiitigkeit ist j edoch  eine Ffille von  Wissen und  Erfahrung.  Das Wenige, 
was wir kennen,  ist, dab Konrad  Lang  in dieser Zeit die g rund legenden  
Arbei ten  zur  En twick lung  yon  Blutersatz durchgeff ihr t  und  sich mit  
wesent l ichen  Arbei ten zur Ern~hrungswissenschaf t  profiliert hat, die ihn 
selbst  in dieser Zeit der  deu t schen  Isolat ion bis weit  fiber die Grenzen 
hinaus  bekann t  gemach t  haben.  

Eine Berufung  auf  ein Ordinariat  an der  Reichsuniversi t~t  Posen  im 
Jahre  1944 konn te  er au fg rund  der  Kriegsereignisse nicht  mehr  wahr- 
nehmen.  

Nach  dem Krieg f ibernahm Konrad  Lang  die kommissar i sche  Le i tung  
des Lehrs tuhls  in Heidelberg und  wurde  von  dort  im Wintersemester  1946/ 
47 auf  den Lehrs tuh l  ffir Phys io logische  Chemie an der neu gegrf indeten 
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Universit~it in Mainz berufen.  Hie r  bau t e  er  buchs t~b l ich  aus d e m  Nichts  
das  Phys io log i s ch -chemische  Ins t i tu t  auf, das  in den  fo lgenden  J a h r e n  
un te r  se iner  Le i tung  zu e inem Z e n t r u m  der  S to f fwechse l fo r schung  u n d  
der  E rn~hrungswi s senscha f t  w e r d e n  sollte. Langs  Arbe i t sgeb ie te  umfaI3- 
ten  nahezu  das  g e s a m t e  S p e k t r u m  der  phys io log i schen  Chemie  yon  der  
k l i n i s ch -chemischen  Analy t ik  f iber die Enzymolog ie  und  Stoffwechsel for -  
s chung  bis zur  Ernf ihrungsphysio logie .  Bre i ten  R a u m  h a b e n  Unte rsu-  
c h u n g e n  zur In fus ions therap ie ,  zur  pa ren te ra len  und  zur en tera len  kfinst- 
l ichen Ernf ihrung e i n g e n o m m e n ,  de ren  En twick lung  er  yon  Anfang  an 
en t s che idend  mi tges ta l t e t  hat. 

Se iner  grol3en E r f ah rung  w e g e n  w u r d e  Lang  v o n  vielen Stel len zur  
B e r a t u n g  herangezogen .  So war  er un te r  a n d e r e m  Vors i t zender  u n d  Mit- 
glied m e h r e r e r  S e n a t s k o m m i s s i o n e n  der  D e u t s c h e n  F o r s c h u n g s g e m e i n -  
schaf t  und  Mitgl ied der  F r e m d s t o f f k o m m i s s i o n  der  WHO. Er  war  Heraus -  
gebe r  der  B i o c h e m i s c h e n  Zeitschrif t ,  der  Ber ich te  fiber die ge samte  Phy-  
siologie u n d  expe r imen te l l e  Pha rmako log ie ,  der  Neuauf lage  des  Hand-  
buchs  der  n o r m a l e n  u n d  pa tho log i sch -chemischen  Analyse  yon  Hoppe -  
Seyler /Thier fe lder  und  der  Schr i f t enre ihe  Wissenschaf t l iche  VerSffentl i-  
c h u n g e n  der  DGE.  Die Zei tschr i f t  ffir Ernf ih rungswissenschaf t  hat  er 1960 
gegrf inde t  und  bis 1982 als H e r a u s g e b e r  betreut .  Unte r  den  zahl re ichen  
P u b l i k a t i o n e n  k a n n  als be sonde r s  charak te r i s t i sch  das Buch  , ,Biochemie  
der  Ernf ihrung"  a n g e s e h e n  werden .  So ha t  er E rn~hrungswi s senscha f t  
i m m e r  ve rs tanden :  A u f b a u e n d  au f  d e m  sol iden F u n d a m e n t  der  Bioche-  
mie  u n d  der  Physiologie .  In  d i e s em  R ie senwerk  f indet  sich k a u m  ein 
Geb ie t  beschr ieben ,  an d e m  K o n r a d  Lang  nicht  ak t iv  oder  pass iv  wissen-  
schaf t l ich  in teress ier t  oder  betei l igt  war.  Er  war  der  letzte, tier in der  Lage  
war,  ein solches  B u c h  allein zu schre iben.  

K o n r a d  Lang  ha t  ~iu/3ere E h r u n g e n  nie gesucht ,  aber  sie sind ihm 
d e n n o c h  im U m k r e i s  se iner  wissenschaf t l i chen  T~tigkei t  zuteil  geworden .  
So war  er  Ehrenmi tg l i ed  der  D e u t s c h e n  Gese l l schaf t  ffir Ern~ihrung, der  
Schweize r i schen  Gese l l schaf t  ffir Ernf ihrungsforschung,  der  E u r o p e a n  
Socie ty  for Ente ra l  and  Pa ren te ra l  Nutr i t ion,  der  D e u t s c h e n  Arbei tsge-  
m e i n s c h a f t  ffir kf inst l iche E rn~hrung  (DAKE) und  der  ( ) s te r re ich ischen  
A r b e i t s g e m e i n s c h a f t  f(ir k l in ische  Ern~ihrung (AKE) u n d e r  war  Tr~iger 
des  K o m m a n d e u r s k r e u z e s  des  Ordens  ,,Du m~ri t  pou r  la r eche rche  et  
inven t ion" .  

Mit K o n r a d  Lang  ist ein b e d e u t e n d e r  For sche r  und  L e h r e r  v o n  uns  
gegangen .  A b e r  sein N a m e  wird  in se inen Werken  wei ter leben.  So ist es 
k o n s e q u e n t ,  dab  die D A K E  und  A K E  g e m e i n s a m  einen Konrad -Lang-  
Pre is  gest i f te t  h a b e n  ffir j u n g e  Wissenschaft ler ,  die b e d e u t e n d e  Leis tun-  
gen  au f  d e m  Geb ie t  der  k l in i schen  Ern~hrung  u n d  S to f fwechse l fo r schung  
au fwe i sen  kSnnen.  

Prof.  Dr. K.-H. Bfi/31er Prof.  Dr. A. Fr icker  S t e i n k o p f f  Verlag 


